
 

 

 

 

 

III Shirt mit verschiedenen Strickrichtungen 
 

Material: 250 g Romanza Cotone von Lana Grossa 

Stricknadel No. 4 und 4.5 

Größe 36/38  

 

Maschenprobe:   

21 M und 25 R  = 10  x 10cm glatt li 

 

Muster 

Glatt li: HinR li und RückR re stricken 

Bündchenmuster: *1 M re, 1 M li* im Wechsel  
 

Anleitung 

Rückenteil: Zunächst den Mittelstreifen stricken, dafür 48 M mit Nadel 4,5 

anschlagen und glatt li stricken. Nach 46 cm (hängend messen) die M in 

einer HinR abketten, den Faden durch die letzte M ziehen und nicht 

abschneiden, sondern direkt das…  

re Ärmel-, Seitenteil weiterstricken: entlang der re Seitenkante (das glatt re M-Bild nach 

vorne, damit später auf der glatt li Seite die Ziernaht erscheint) 96 M aufnehmen (aus 5 R 

je 1 M aufnehmen, die 6. R überspringen) und glatt li stricken. An der (oberen) re Kante in 

jeder 12. R 4x 1 M für die Schulterschräge abnehmen.  

Nach 22 R an der (unteren) li Kante 9 M abketten und in jeder 2. R noch 5x 9 M abketten, 

dann noch 16 R stricken, dabei die Abnahmen für die Schulterschräge fortführen = 38 M. 

Die M abketten. 

Das li Ärmel-, Seitenteil gegengleich stricken. 
 

Vorderteil: Den Mittelstreifen wie beim Rückenteil stricken, jedoch für den Halsausschnitt 

in 44 cm Gesamthöhe (hängend messen) die mittleren 42 M abketten und beide Seiten 

getrennt beenden. Für die weitere Ausschnittrundung in jeder 2. R noch 3x 1 M ab-

ketten. In 46 cm Gesamthöhe sind alle M aufgebraucht. 
 

Fertigstellung: Die Schulternähte schließen. Aus den Armausschnitten 76 M mit Nadel 

4 aufnehmen und im Bündchenmuster stricken, nach 6 R die M abketten. 

Dann die Seiten- und Ärmelnähte schließen und aus der unteren Kante rundum 168 

M aufnehmen (4x 18 M aus den quergestrickten Seitenteilen und 2x 48 M aus den 

Mittelstreifen).  

In Rd im Bündchenmuster stricken, nach 10 Rd die M abketten. 

Zuletzt aus dem Halsausschnitt 96 M aufnehmen und 3 Rd im Bündchenmuster 

stricken, dann die M abketten.    

 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Schnittmuster 

Mittelteil:    Ärmel-,Seitenteil:  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir wünschen Ihnen viel Spaß bei der Umsetzung dieser Anleitung! 

 

Julia Babendreyer & ihr Team von Görg Wolle 


